Les Plats du Jour de la Semaine
Mardi 17 /02

Saucisse de Toulouse, choux vert en potée, sauce moutarde
12,50€

Mercredi 18/02

Filet de flétan bleu, riz basmati, sauce gingembre pommes,
radis greenmeat marinés, sauce soja et huile de sésame 13,50€

Jeudi 19/02

Filet de poulet, écrasé de pommes de terre a l'ail, creme de
raclette & |'ail des ours 12,50€

Vendredi 20/02

Dos de cabillaud, risotto & la betterave, comté, noix et
grenades 13,50€

Samedi 21/02

Paleron de boeuf cuit basse température, sauce au vin rouge et
spatzle 15€

Plat Végé de la Semaine : Ravioles ricotta, épinards, artichauts
marinés, noix et butternut 11,50€

Formule Salade & Composer :
1 Base Salade + 4 Ingrédients + 1 Sauce 12,00€

Formule Sandwich @ Composer :
1 Pain + 1 Charcuterie + 1 Légume + 1 Condiment 5,60€

Pour Passer Commande au 03 26 25 23 20
Du mardi au samedi : 10h-14h 16h-19h

Les Plats sur : latabledessacres.fr Dans 'onglet (Plats & Emporter)



