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PLANCHES 7

APERO TIME 18€

Stick mozzarella, wings, chilli cheese, gyoza
de légumes, empanada au thon, sauce aigre
douce

PLANCHE CHARCUTIERE 22¢€
Cecina de boeuf, speck, chiffonade jambon
réti aux herbes, spianata, terrine de
campagne

PLANCHE FROMAGERE 22¢€
Comté, camembert, saint herbleu, crotin

de chévre, tome de brebis au piment
d'espelette

CAMEMBERT ROTI AU MIEL

Camembert 250g, toast, frites maison,
salade

PLANCHE CAMPAGNARDE 25€
Cecina de boeuf, speck, Spianata, crotin de

chévre, tome de brebis au piment
d'espelette, comté

22€

ENTREES

SOUPE A L'OIGNON 1€
OEUF COCOTTE CHORIZO 1€
TARTARE DE SAUMON 1€

AVOCAT

FOIE GRAS MAISON 15€

FORMULE
EXPRESS

Le midi uniquement du Lundi
au Vendredi
(hors jours fériés)

Plat du jour
+ Café gourmand

(+ 1€ pour Thé, Chocolat ou
Cappuccino
gourmand)

20€

Plat du jour seul 16€
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SALADES

POKE BOWL (20) 17€
Riz, concombre, avocat, féeve, radis,

mangue, sauce thai
(+ 2€ poulet ou saumon)

LA CESAR 18€

Salade, tomates, oignons, poulet
croustillant, ceuf poché, copeaux de
parmesan, sauce césar

CHEVRE CHAUD MIEL 19€

Salade, tomates, oignons, toast de
chévre miel, gésier, champignons, noix

LA THAI 19€
Pouce de soja, salade, boeuf mariné,
coriandre, carotte, brisure de
cacahuete, sauce thai

TARTARES

TARTARE CLASSIQUE 18€

Haché de boeuf 180g garni a
I'échalote, cdpres, cornichons, oeuf,
sauce du chef, frites, salade

TARTARE DE SAUMON A 19€
L'ANETH

Dés de saumon fromage blanc, fines
herbes, aneth, frites, salade

LINGUINE CARBONARA 17€

Creme, lardons, ceuf, copeaux de
parmesan

J RIGATONI A L'ARRABIATA 16€

Sauce tomate pimentée, copeaux de
parmesan (+ 5€ supp. burrata)

RIGATONI A LA TRUFFE 19€

Creme de truffe, copeaux de
parmesan (+ 2€ supp. jambon)

LINGUINE SAUMON 19€

Creme, saumon frais, copeaux de
parmesan

MENU ENFANT

(- DE 10 ANS)

Filet de poulet croustillant, Frites

1 Boule de glace
ou
Crépe au sucre
+ 1€ Nutella

1verre 25cl : Diabolo
ou
Sirop a l'eau
ou
Jus de fruits
(orange, ananas, pomme)

14€




VIANDES

PARMENTIER DE CANARD

BAVETTE A L'ECHALOTE

Frites maison, sauce échalotte

SUPREME DE VOLAILLE FORESTIERE
BOEUF BOURGUIGNON

boeuf, lardons, champignons, carottes,
oignons, ailpomme de terre

ENTRECOTE GRILLEE 300G

Frites maison, sauce poivre

SOURIS D'AGNEAU AU THYM

Ecrasé de pomme de terre maison

1y <\ﬁ®&\
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POISSONS

PAVE DE SAUMON 180G 19€
Ratatouille, sauce tériyaki

TATAKI DE THON 20€
Frites maison, guacamole, sauce thai

FILET DE BAR 20€

Riz pilaf, sauce vierge

POULPE GRILLE 25€

Ecrasé de pomme de terre, poulpe
sauté en persillade

18€
19€

19€

19€

25€

25€

BURGERS

L'INSIDE 25€

Double steak haché de beeuf 180g,
pomme résti, lard grillé, tomates, salade,
oignons confits, cornichons, sauce bleu
d'Auvergne

LE CHEESE 19€

Steak haché de boeuf 180g, cheddar,
tomates, salade, oignons confits,
cornichons, sauce au ketchup

LE POIVRE 19€

Steak haché de boeuf 180g, au poivre
mignonette, cheddar, tomates, salade,
oignons conlfits, cornichons, sauce
poivre

LE POULETTE 19¢€

Filet de poulet croustillant 150g, cheddar,
tomates, salade, oignons confits,
cornichons, sauce césar

7

ACCOMPAGNEMENTS
+3,50€

Frites maison - Linguine -
Riz pilaf- Ecrasé de
pomme de terre -
Salade- Ratatouille

SAUCE
SUPPLEMENTAIRE
+1,50€

Poivre - Bleu d’Auvergne -
Tartare - Béarnaise
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LES DESSERTS

BRIOCHE PERDUE AU CARAMEL  9€ MACARON VANILLE ET COCO 9€
BEURRE SALE OU NUTELLA TIRAMISU DU MOMENT 9€
boule de glace vanille ASSIETTE DE FROMAGE 9€
TARTE TATIN ET CREME FRAICHE 9€ CAFE GOURMAND 10€
CREME BRULEE A LA PISTACHE 9€ THE GOURMAND 1€
FONDANT AU COEUR COULANT 9€ CHOCOLAT / CAPPUCCINO 1€
NUTELLA GOURMAND

(+1€ boule de glace vanille)
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Dame Blanche 9€
Glace Vanille, coulis de chocolat maison, creme fouettée

Café/ Caramel ou Chocolat Liégeois 9€

Banana Split 10€
Glace Vanille, coulis de chocolat, banane, creme fouettée

Coupe Colonel 10€
Sorbet citron, Vodka 2c¢l

1Boule 3€ 2 Boules 5€ 3 Boules 6,50€

Glaces : Vanille - Chocolat - Café - Pistache - Caramel beurre salé
Sorbets : Fraise - Citron - Passion

(7 R N)

GAUFFRES CREPES

SUCRE IR 5,50 |||[ SUCRE e

CARAMEL BEURRE SALE MAISON / NUTELLA 6,50€ |||| CARAMEL BEURRE SALE MAISON / NUTELLA 5,50€
OU CHOCOLAT MAISON OU CHOCOLAT MAISON
NUTELLA OU CHOCOLAT / BANANE 7,50€ || || NUTELLA OU CHOCOLAT / BANANE 6,50€
A\ A4 K\ //
. supplément chantilly +1€

. supplément boule de glace 2€




