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L.a Carte O

PASTA, PIZZE, (EUFS & SALADES

Croque Monsieur 18
Croque Madame 19
Pizza Margherita 18
Pizza truffe 28
Omelette blanche, brousse de brebis et pousses d’épinards 22
Cheeseburger “Aubrac pure race” pommes allumettes 26
Rigatoni cuisinés a la tomate, légérement épicés 23
Macaroni aux morilles 27
Tartare de boeuf “Aubrac pure race” 26
Assiette de saumon fumé, créme fraiche et citron vert 28
Salade de belles crevettes, avocat, pomelos 27
Chicken salad caesar dressing 25
Chic Salmon Bowl 26

saumon cru, avocat, wakamé, gingembre, mangue, riz thai, wasabi

Paccheri au homard 49
ENTREES
Jus de carotte bio minute 13
Green Doctor Cocktail 15
Soupe coco/citronnelle, crabe et saté 16
Haricots verts extra-fins, chou kale et champignons 17
Salade de roquette et pousses d’épinards, parmesan 16
Avocat & cceur de sucrine, vinaigrette citron 18
Ceviche de SaintJacques, lime et ciboul 21
Tartare de saumon, piment, citron vert 18
Carpaccio de bar, sésame noir et gingembre 19
Vapeur de crevettes 21
Petits nems au poulet, citronnelle 19
Escargots de Bourgogne “Extraordinaires”, les 6 24
Foie gras de canard, condiment figues, brioche toastée 32
PLATS

Filet de bar a la plancha, sauce vierge 32
Saumon vapeur d’extréme qualité, un trait d’huile d’olive 31
Thon cru spicy et avocat 28
Crevettes roties aux herbes thai, satay 33
Noix de StJacques francaises, beurre blanc champagne 38
Black cod miso 49
La Sole 68
Vegan curry jaune, légumes et tofu 28
Tartare de boeuf “Aubrac pure race” 26
La milanaise 34
Paillard de poulet mariné, doré minute aux herbes fraiches 27
Curry d’agneau, amandes et raisins 29
Le tigre 36
Chiteau filet grillé, poivre noir 44
Noix d’entrecote grillée extra “Maison Metzger” 57
Garniture supplémentaire 8

purée maison, riz basmati, salade mesclun,
pommes allumeltes, haricots verts frais

FROMAGE & DESSERTS
Le fameux Saint-Marcellin de la Mére Richard 14
Fromage blanc 0%, fruits rouges et granola maison 13
La créme caramel 12
Tartelette chocolat & coco 14
Fine aux pommes, glace vanille 15
Pain perdu, caramel beurre salé et glace vanille 17
Une trés belle profiterole 16
Moelleux au chocolat (gluten-free) 13
Pavlova aux fruits rouges 15
Salade de fruits frais 16
Affogato glace pistache, noisettes et pécan caramélisées 13
Sorbet minute framboise 12
Ou ... juste un Expresso Martini 17
LES GLACES
Glaces (la boule) - vanille, chocolat, café, caramel beurre salé, noisette ou pistache 6
Sorbets (la boule) - mangue, framboise, fraise ou. citron 6
TaIlgO Mango - sorbets framboise et mangue, fruits frais, chantilly 15
Casse-Noisette - glace noisette, chantilly, meringue, savce chocolat, noisettes 15
Cafe Liégeois - glaces café et vanille, chantilly, meringue, creme de café 13
Chocolat Liégeois - glaces chocolat et vanille, chantilly, meringue, sauce chocolat 13

Retour au debut @



The Menu @

PASTA, PIZZE, EGGS & SALAD
Ham and cheese toasted 18
Ham and cheese toasted with fried egg 19
Margherita pizza 18
Summer truffle pizza 28
White omelette, goat’s brousse cheese and spinach shoots 22
Cheeseburger “Aubrac pure race”, homemade french fries 26
Rigatoni pasta cooked with tomato, slightly spicy 23
Macaroni pasta with morels 27
Beef tartar “Aubrac pure race” 26
Plate of smoked salmon, fresh cream and lime 28
Prawn, avocado and pomelo salad 27
Chicken salad caesar dressing 25
Chic Salmon Bowl 26

raw salmon, avocado, wakame, ginger, mango, thai rice, wasabi

Paccheri pasta with lobster 49
STARTERS
Fresh organic carrot juice 13
Green Doctor Cocktail 15
Coconut and lemongrass soup, crab and satay 16
Extra-thin green beans, kale and mushrooms 17
Arugula and baby spinach salad with Parmesan 16
Avocado & Sucrine lettuce hearts, lemon vinaigrette 18
Scallop ceviche with lime and spring onions 21
Salmon tartar, chilli pepper and lime 18
Sea bass carpaccio, black sesame and ginger 19
Steamed shrimps dumplings 21
Small chicken spring nem rolls, lemongrass 19
Burgundy snails ‘Extraordinary’, 6 pieces 24
Duck foie gras, fig compote, toasted brioche 32
MAIN COURSES
Sea bass fillet a la plancha, virgin sauce 32
Highly qualitative steamed salmon, a drop of olive oil 31
Spicy raw tuna and avocado 28
Roasted king prawns with Thai herbs, satay sauce 33
French scallops, champagne beurre blanc 38
Black cod with miso 49
Sole fish 68
Vegan yellow curry, vegetables and tofu 28
Beef tartar “Aubrac pure race” 26
Veal Milanese-style 34
Marinated chicken paillard, quick-fried with fresh herbs 27
Lamb curry with almonds and raisins 29
The Tiger (marinated and spiced beef) 36
Grilled beef fillet, black pepper sauce 44
Grilled extra rib eye steak "Maison Metzger" 57
Additional sides 8
mashed potatoes, basmati vice, mesclun salad,
homemade french fries, fresh green beans
CHEESE & DESSERTS
Famous Saint-Marcellin cheese from “Meére Richard” 14
0% fromage blanc, red fruits and homemade granola 13
Caramel cream 12
Chocolate and coconut tartlet 14
Thin apple tart, vanilla ice-cream 15
French toast, salted butter caramel and vanilla ice cream 17
Large profiterole 16
Soft chocolate cake (gluten-ree) 13
Pavlova with red fruits 15
Fresh fruit salad 16
Affogato with pistachio ice cream, hazelnuts and caramelised pecans 13
Instant raspberry sorbet 12
Or ... just an Espresso Martini 17
ICE-CREAMS
Ice-Creams (one scoop) - vanilla, chocolate, coffee, salted butter caramel, hazelnut or pistachio 6
Sorbets (one scoop) - mango, raspberry, strawberry or lemon 6
TaIlgO Mango - raspberry and mango sorbels, fresh fruit, whipped cream 15
Nutcracker - hazelnut ice cream, whipped cream, meringue, chocolate sauce, hazelnuts 15
Coftee Liegeois - coffee and vanilla ice creams, whipped cream, meringue, coffee cream 13
Chocolate Liegeois - chocolate and vanilla ice-creams, whipped cream, meringue, chocolate savce 13

Badk to the top @



El Menu ©

PASTA, PI1ZZAS, HUEVOS Y ENSALADAS

Sandwich mixto de jamén y queso 18
Sandwich mixto de jamén y queso con huevo frito 19
Pizza Margarita 18
Pizza de trufa de verano 28
Tortilla de claras, queso brousse de cabray brotes de espinacas 22
Hamburguesa con queso “Aubrac pura raza”, patatas fritas caseras 26
Pasta Rigatoni cocinada con tomate, ligeramente picante 23
Macarrones con colmenillas 27
Tartar de ternera “Aubrac pura raza” 26
Plato de salm6n ahumado, crema fresca y lima 28
Ensalada de gambas, aguacate y pomelo 27
Ensalada César de pollo 25
Chic Salmon Bowl 26

salmon crudo, aguacate, wakame, jengibre, mango, arroz thai, wasab

Pasta paccheri con langosta 49
ENTRANTES
Zumo de zanahoria ecologico fresco 13
Coctel Green Doctor 15
Sopa de coco y limoncillo, cangrejo y satay 16
Judias verdes extrafinas, col rizada y champinones 17
Ensalada de ricula y brotes de espinacas, parmesano 16
Corazones de aguacate y lechuga Sucrine, vinagreta de limén 18
Ceviche de vieiras, lima y cebollino 21
Tartar de salmén, chile y lima 18
Carpaccio de lubina, sésamo negro y jengibre 19
Dumplings de gambas al vapor 21
Rollitos de primavera de pollo pequenos, citronela 19
Caracoles de Borgona ‘Extraordinarios’, 6 piezas 24
Foie gras de pato, compota de higos, brioche tostado 32
PLATOS PRINCIPALES

Filete de lubina a la plancha, salsa virgen 32
Salmoén al vapor de alta calidad, una gota de aceite de oliva 31
Atin crudo picante y aguacate 28
Langostinos asados con hierbas tailandesas, salsa satay 33
Vieiras francesas, salsa beurre blanc al champan 38
Bacalao negro al miso 49
Lenguado 68
Curry amarillo vegano, verduras y tofu 28
Tartar de ternera “Aubrac pura raza” 26
Ternera a la milanesa 34
Paillard de pollo marinado, frito rapidamente con hierbas frescas 27
Curry de cordero, almendras y pasas 29
El Tigre (ternera marinaday especiada) 36
Solomillo de ternera a la parrilla, salsa de pimienta negra 44
Entrecot extra a la parrilla "Maison Metzger" 57
Guarniciones adicionales 8

puré de patatas, arroz basmati, ensalada mesclun,
patatas fritas caseras, judias verdes frescas

QUESOS Y POSTRES
Famoso queso Saint-Marcellin de “Mére Richard” 14
0% de queso fresco, frutos rojos y granola casera 13
La crema de caramelo 12
Tartaleta de chocolate y coco 14
Tarta fina de manzana, helado de vainilla 15
Tostada francesa, caramelo de mantequilla salada y helado de vainilla 17
Profiterol grande 16
Pastel de chocolate suave (sin gluten) 13
Pavlova con frutos rojos 15
Ensalada de frutas frescas 16
Affogato con helado de pistacho, avellanas y nueces caramelizadas 13
Sorbete instantaneo de frambuesa 12
O... simplemente un Espresso Martini 17
HELADOS
Helados (una bola) - vainilla, chocolate, café, caramelo de mantequilla salada, avellana o pistacho 6
Sorbetes (una bola) - mango, frambuesa, fresa o limon 6
TaIlgO Mango - sorbeles de frambuesa 'y mango, fruta fresca, nata montada 15
Cascanueces - helado de avellana, nata montada, merengue, salsa de chocolate, avellanas 15
Cafeé Liegeois - helados de café y vainilla, nata montada, merengue, crema de café 13
Chocolate Liegeois - helados de chocolate y vainilla, nata montada, merengue, salsa de chocolate 13
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Il Menu O

PASTA, PI1ZZAS, HUEVOS Y ENSALADAS

Sandwich mixto de jamén y queso 18
Sandwich mixto de jamén y queso con huevo frito 19
Pizza Margarita 18
Pizza al tartufo estivo 28
Tortilla de claras, queso brousse de cabray brotes de espinacas 22
Hamburguesa con queso “Aubrac pura raza”, patatas fritas caseras 26
Pasta Rigatoni cocinada con tomate, ligeramente picante 23
Macarrones con colmenillas 27
Tartar de ternera “Aubrac pura raza” 26
Plato de salm6n ahumado, crema fresca y lima 28
Ensalada de gambas, aguacate y pomelo 27
Ensalada César de pollo 25
Chic Salmon Bowl 26

salmon crudo, aguacate, wakame, jengibre, mango, arroz thai, wasab

Paccheri all’aragosta 49
ENTRANTES
Zumo de zanahoria ecologico fresco 13
Coctel Green Doctor 15
Zuppa di cocco e citronella, granchio e satay 16
Judias verdes extrafinas, col rizada y champinones 17
Insalata di rucola e germogli di spinaci, parmigiano 16
Cuori di avocado e lattuga Sucrine, vinaigrette al limone 18
Ceviche di capesante, lime e cipollotto 21
Tartar de salmén, chile y lima 18
Carpaccio de lubina, sésamo negro y jengibre 19
Dumplings de gambas al vapor 21
Rollitos de primavera de pollo pequenos, citronela 19
Caracoles de Borgona ‘Extraordinarios’, 6 piezas 24
Foie gras d’anatra, composta di fichi, brioche tostata 32
PLATOS PRINCIPALES

Filete de lubina a la plancha, salsa virgen 32
Salmoén al vapor de alta calidad, una gota de aceite de oliva 31
Atin crudo picante y aguacate 28
Langostinos asados con hierbas tailandesas, salsa satay 33
Capesante francesi, salsa al burro bianco e champagne 38
Merluzzo nero al miso 49
Lenguado 68
Curry amarillo vegano, verduras y tofu 28
Tartar de ternera “Aubrac pura raza” 26
Ternera a la milanesa 34
Paillard de pollo marinado, frito rapidamente con hierbas frescas 27
Curry di agnello con mandorle e uvetta 29
El Tigre (ternera marinaday especiada) 36
Solomillo de ternera a la parrilla, salsa de pimienta negra 44
Entrecot extra a la parrilla "Maison Metzger" 57
Guarniciones adicionales 8

puré de patatas, arroz basmati, ensalada mesclun,
patatas fritas caseras, judias verdes frescas

QUESOS Y POSTRES
Famoso queso Saint-Marcellin de “Mére Richard” 14
0% de queso fresco, frutos rojos y granola casera 13
La crema al caramello 12
Tartelletta al cioccolato e cocco 14
Crostata sottile alle mele, gelato alla vaniglia 15
Tostada francesa, caramelo de mantequilla salada y helado de vainilla 17
Profiterol grande 16
Pastel de chocolate suave (sin gluten) 13
Pavlova con frutos rojos 15
Ensalada de frutas frescas 16
Affogato con helado de pistacho, avellanas y nueces caramelizadas 13
Sorbetto istantaneo al lampone 12
O... simplemente un Espresso Martini 17
HELADOS
Helados (una bola) - vainilla, chocolate, café, caramelo de mantequilla salada, avellana o pistacho 6
Sorbetes (una bola) - mango, frambuesa, fresa o limon 6
TaIlgO Mango - sorbeles de frambuesa 'y mango, fruta fresca, nata montada 15
Schiaccianoci - gelato alla nocciola, panna montata, meringa, salsa al cioccolato, nocciole 15
Cafeé Liegeois - helados de café y vainilla, nata montada, merengue, crema de café 13
Chocolate Liegeois - helados de chocolate y vainilla, nata montada, merengue, salsa de chocolate 13

Torna allinizio @
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MASSAS, PIZZAS, OVOS E SALADAS

Misto quente (presunto e queijo) 18
Misto quente com ovo frito 19
Pizza Margherita 18
Pizza de trufas de verao 28
Omelete de claras, queijo brousse de cabra e brotos de espinafre 22
Cheeseburger “Aubrac pure race”, batatas fritas caseiras 26
Rigatoni ao molho de tomate levemente picante 23
Macarrao com cogumelos morilles 27
Tartar de carne bovina “Aubrac pure race” 26
Prato de salmao defumado, creme de leite fresco e limao siciliano 28
Salada de camarao, abacate e pomelo 27
Salada de frango com molho Caesar 25
Chic Salmon Bowl 26

salmao cru, abacate, wakame, gengibre, manga, arroz tailandes, wasabi

Macarrao paccheri com lagosta 49
ENTRADAS
Suco de cenoura organico fresco 13
Coquetel Green Doctor 15
Sopa de coco e erva-cidreira, caranguejo e satay 16
Vagem extrafina, couve kale e cogumelos 17
Salada de ricula e rebentos de espinafre, parmesao 16
Abacate e coracoes de alface Sucrine, vinagrete de limao 18
Ceviche de vieiras, lima e cebolinha 21
Tartar de salmao, pimenta e limao siciliano 18
Carpaccio de robalo, gergelim preto e gengibre 19
Dumplings de camarao no vapor 21
Rolinhos primavera (nems) de frango e capim-limao 19
Escargots da Borgonha ‘Extraordinarios’, 6 unidades 24
Foie gras de pato, compota de figo, brioche torrado 32
PRATOS PRINCIPAIS

Filé de robalo a la plancha, molho virgem 32
Salmao no vapor de alta qualidade, um fio de azeite de oliva 31
Atum cru picante e abacate 28
Camaroes VG assados com ervas tailandesas, molho satay 33
Polvo grelhado, molho Tom Yam 38
Bacalhau negro com miso 49
Linguado 68
Curry amarelo vegano, legumes e tofu 28
Tartar de carne bovina “Aubrac pure race” 26
Vitela & milanesa 34
Paillard de frango marinado, salteado com ervas frescas 27
Caril de borrego, améndoas e passas 29
The Tiger (carne bovina marinada e temperada) 36
Filé mignon grelhado, molho de pimenta preta 44
Entrecote grelhado "Maison Metzger" 57
Acompanhamentos extras 8

puré de batatas, arroz basmati, mix de folhas,
batatas fritas caseiras, vagem fresca

QUELJOS E SOBREMESAS
Famoso queijo Saint-Marcellin da “Meére Richard” 14
Fromage blanc 0%, frutas vermelhas e granola caseira 13
O creme de caramelo 12
Tartelete de chocolate e coco 14
Tarte fina de maca, gelado de baunilha 15
Rabanada (Pain perdu), caramelo de manteiga salgada e sorvete de baunilha 17
Profiterole grande 16
Bolo de chocolate macio (sem gliten) 13
Pavlova de frutas vermelhas 15
Salada de frutas frescas 16
Affogato com sorvete de pistache, avelas e nozes pecas caramelizadas 13
Sorvete instantineo de framboesa 12
Ou... apenas um Espresso Martini 17
SORVETES
Sorvetes (uma bola) - baunitha, chocolate, cafe, caramelo de manteiga salgada, avelé ou pistache 6
Sorbets (uma bola) - manga, framboesa, morango ou. limdo 6
TaIlgO Mango - sorbets de framboesa e manga, frutas frescas, chantilly 15
Quebra—Nozes - gelado de aveld, chantilly, merengue, molho de chocolate, avelds 15
Cafeé Liégeois - sorvetes de caffé e baunilha, chantilly, merengue, creme de café 13
Chocolate Liégeois - sorvetes de chocolate e bawnilha, chantilly, merengue, calda de chocolate 13

voltar ao topo @
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NACTA, MALLIA, SVILIA 1 CANATBI

PASTA, PIZ7E, (EUFS & SALADES

TOCT C BETYMHOW U CbIPOM

Croque Monsiewr

TOCT C BETYMHOM U CbIPOM C XKapeHbIM SLOM

Croque Madame

Mvyua Mapraputa

Pizza Margherita

Mvuua ¢ NneTHUMKM Tprodoensmm

Pizza truffe

Benbii omneT, cbip Bpyc 13 KO3bErO MOSIOKa U POCTKU LUNMHATA
Onmelette blanche, brousse de brebis et pousses d épinards

Unsbyprep «Aubrac pure race», AoMaLLHWI KapTodbens dopu
Cheeseburger “Aubrac pure race” pommes allumettes

MNacta puraTtoHn ¢ ToMatamm, crierka ocTpas
Rigatoni cuisinés a la tomate, légerement épicés
Macta MaKapOHbl CO CMOpPYKaMK

Macaroni aux morilles

TapTap 13 roBsauHbl «Aubrac pure race»
Tartare de beeuf “Aubrac pure race”

Tapenka Kon4YeHoro fiococs, CBEXuE CrMBKA 1 Narim
Assiette de saumon fumé, creme fraiche et citron vert

Canat 13 KPEBETOK, aBOKa0 1 NMOMENIO
Salade de belles crevetles, avocat, pomelos

Canar 13 kypuubl ¢ coycom Llesapb
Chacken salad ceesar dressing

LLInkapHbI nococeBbIi 6oyn

Chic Salmon Bowl

Cblpoli 710coCk, a8oKado, 8akame, UMBUPBL, MaH20, matickKuli puc, eacabu
saumon cru, avocat, wakamé, gingembre, mangue, 1iz thai, wasabi

MakapoHb! «rnavydepm» ¢ OMapom
Paccheri au homard

3AKYCKU

ENTREES

CBexuii opraHM4eckuii MOPKOBHbIN COK
Jus de carotte bio minule

KokTennb «3eneHbii AOKTop»
Green Doclor Cockiail

Cyn ¢ KOKOCOM W NIEMOHIPaccoM, Kpab 1 catam
Soupe coco/citronnelle, crabe et saté

OueHb TOHKas 3eneHast hacorb, KEWn v rpudb

Haicots verts extra-fins, chou kale et champignons

Canart 13 pyKKosbl M POCTKOB LLUMUHATA C NapmMe3aHoM

Salade de roquette et pousses d épinards, parmesan

CepaueBuHbl aBokago v canata «CyKpuH», IMMOHHbBIN BUHErPET
Avocat & ceeur de sucrine, vinaigrelte citron

CeBuye 13 MOpPCKUX rPebeELLIKOB C NaiMOM U 3ENEHBIM FTyKOM
Ceviche de Saint-Jacques, lime et ciboul

TapTtap 13 nococs, nepew, Yinu n famm

Tartare de savwmon, piment, citron vert

Kapray4o 13 MOpCKOro OKyHs1, YepHbI KyHXKXyT 1 UMOpb
Carpaccio de bar, sésame noir et gingembre

MenbMeHN ¢ KpeBETKaMM Ha Mapy
Vapeur de crevettes

MarneHbkre KypuHble GrIMHYNKA HOM C IEMOHIPaccoM
Petits nems au poulet, citronnelle

BypryHackue ynntkn «KCTpaopamHapHbIe, 6 LUTYK
Escargots de Bourgogne "Extraordinaires”, les 6

YTuHas doya-rpa, KOMNoT 13 UHKMPA, NoMKapeHHas 6proLLb
Foie gras de canard, condiment figues, brioche toastée

OCHOBHBbIE BJ1KOOA

PILATS

durne MOPCKOro OKyHs1 a-si NraHya, Coyc BUPKUH
Filet de bar a la plancha, sauce vierge

BblCOKOKa4eCTBEHHbIM JTOCOCH Ha Napy, Kansisi OfMBKOBOrO Macrna
Savmon vapeur d extreme qualité, un trait d’huile dolive

OcTpblii CbIpoi TyHEL, U aBoKaao

Thon cru spicy et avocat

>KapeHble KoponeBcKme KPeBETKN C TaCKMMKM TpaBaMu, COYC caTai
Creuvettes roties aux herbes thai, satay

dpaHLy3cKmMe MopcKue rpedeLLkn, 6enbii Coyc C LLaMMaHCKUM

Noix de StJacques frangaises, beurre blanc champagne

UepHas Tpecka ¢ M1co

Black cod miso

Pbiba conb
La Sole

BeraHckoe »entoe kappu, 0BoLLM U TOy
Vegan curry jaune, legumes et lofu

TapTap 13 roesauHbl «Aubrac pure race»
Tartare de beeuf “Aubrac pure race”

TenatnHa no-MmnaHckm

La milanaise

MapuHoBaHHas KypuHas nannapaa, 6biCTpo obKapeHHasi Co CBEXUMM TpaBamm
Paillard de poulet mariné, doré minule aux herbes fraiches

Kappu 13 6apaHnHbI ¢ MMHAANEM U U3IOMOM

Curry d'agnea, amandes et raisins

Twvrp (MapvHoBaHHas 1 NpsiHasi roBsiANHA)

Le tigre

>KapeHoe cure roesayHbl, COyC U3 YEPHOro nepLia
Chateau filet grillé, porvre noir

XKapeHbi cTerik n3 pebepHoii yactn «Maison Metzger»
Noix d'entrecote grillée extra "Maison Metzger”

[lononHuTenbHbIe rapHUpbI

Garniture supplémentaire

KapmogberibHoe rrope, puc bacmamu, caram MECKITaH,
OomaluHul kapmoagberib ¢hpu, ceexxasi 3erieHasi hacorib

purée maison, riz basmats, salade mesclun,
pommes allumettes, haricots verts frais

CbIP N OECEPTHI

FROMAGE & DESSERTS

3HameHuTbIn cbip CeH-MapcenneH ot «Mere Richard»
Le fameux Saint-Marcellin de la Mere Richard

0% TBOPOT, KpacHble OPYKTbI M AOMALLIHAS rpaHora
Fromage blanc 0%, fruits rouges et granola maison
Kpem-kapamenb

La creme caramel

LLlokonagHo-kokocoBast TapTaneTka
Tartelette chocolat & coco

TOHKMIA AGNOYHBI MNMPOT, BAHUITBHOE MOPOXEHOE
Fine aux pommes, glace vanille

PpaHLy3CKMIN TOCT, corneHas Kapamesib 1 BaHUITbHOE MOPOXXEHOe
Pain perdu, caramel beurre salé et glace vanille

BornbLuon npoduTponb
Une tres belle profiterole

Msrkun LokonagHbIv TOpT (6e3 rmtoTeHa)
Moellewx. aw chocolat (ghuten-free)

[MaBnoBa ¢ kpacHbIMK (opyKTamm
Pavlova aux fruits rouges

Canat 13 cBexxux opykToB

Salade de fruits fiais

AdvcporaTto ¢ ¢huctarLKoBbIM MOPOXKEHBIM, (PYHAYKOM M KapaMenmampoBaHHLIMN
nekaHamu

Affogato glace pistache, noisettes et pécan caramélisées

MrHOBEHHbIN ManMHoBbI copbeT

Sorbet minute framboise

Wnun. .. npocto Scnpecco MapTuhm
Ou ... juste un Expresso Martini

MOPO>XEHOE

LES GLACES

MopoxeHoe (0duH wapuk)
8aHUsIbHOe, WokoradHoe, KogbeliHoe, corieHasi Kapamers, GhyHOYK Uru ¢hucmauikosoe
Glaces (la boule) - vanille, chocolat, café, caramel beurre salé, noisette o pistache

CopbeTbl (0duH wapuk)

MaHe0, MaruHa, KifyOHuUKa urnu JIUMOH

Sorbets (la boule) - mangue, framboise, fraise ou citron

TaHro MaHro

MariuHOBbIl U MaH208bIl copbembl, ceexxue QhpyKmbl, 836Umblie CrIUBKU

Tango Mango - sorbels framboise el mangue, fruils frazs, chantilly

LLlenkyH4mK

MOPOXKEHOE C OPEX0BbIM 8KYCOM, 830UMble criusKu, b6e3e, WOKOadHbIL COYC, JIECHbIE OPexu
Casse-Noiselte - glace noisetle, chantilly, meringue, sauce chocolat, noiseltes

KohelnHbin Jlbexya

KogbeliHoe U 8aHUIIbHOE MOPOXeHoe, 836umble criugku, be3e, KogbeliHbIl Kpem
Café Liégeois - glaces café et vanille, chantilly, meringue, creme de café

LLlokonagHen Jlbexya
wiokonadHoe U 8aHUITbHOE MOPOXeHOe, 836Umble Criueku, 6ese, WOoKoadHbIL coyc

Chocolat Liégeots - glaces chocolat et varille, chantilly, meringue, sauce chocolat

Ha3a K Ha4ally

18

19

18

28

22

26

23

27

26

28

27

25

26

49

13

15

16

17

16

18

21

18

19

21

19

24

32

32

31

28

33

38

49

68

28

26

27

29

36

57

14

13

12

14

15

17

16

13

15

16

13

12

17

15

15

13

13
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=H. BEE 'EREDN
PASTA, PIZ7E, (EUFS & SALADES

K BRAT B KL F] 18
Croque Monsiewr

N RRIGEREE M R ELRUER 19
Croque Madame

AN AR 18
Pizza Margherita

R N 28
Piza trff

ERAESHILF B R IBCER 22
Omelette blanche, brousse de brebis et pousses d épinards

‘B P a2 HINER B HER 26
Cheeseburger “Aubrac pure race” pommes allumettes

EhHERE T EE MM 23
Rigatoni cuisinés a la tomate, légerement épicés

FREE O 27
Macaroni aux morilles

‘BRI e A F Bk EE A Y 26
Tartare de beeuf “Aubrac pure race”

B = AR R m R ST 28
Assiette de saumon fumé, creme fraiche et citron vert

KU RR DR 27
Salade de belles crevettes, avocat, pomelos

SIS L 25
Chicken salad cesar dressing

REE=3 &0 26
Chic Salmon Bowl

E=XE, FHR, BEX, £, TR, FEXK, L
saumon cru, avocat, wakamé, gingembre, mangue, 1iz thai, wasabi

tHE)E S EE R F 49

Paccheri au homard

GIES

ENTREES
WEEEYEAE Nt 13
Jus de carotte bio minule
‘GEEENSEE 15
Green Doclor Cocktail
WFEF7. BENDE 16
Sowpe coco/citronnelle, crabe et saté
WHE T A, PREERELS 17
Havicots verts extra-fins, chou kale et champignons
Z RS ABCE SN L IR/R S T B 16
Salade de roquette et pousses d épinards, parmesan
FMRERRRES |, FrEREET 18
Avocat & coeur de sucrine, vinaigrelte citron
BEAREREE  GETNAEE 21
Ceviche de Saint-Jacques, lime et ciboul
=N AR BT 18
Tartare de savwmon, piment, citron vert
By RSB TERSRREE 19
Carpaccio de bar, sésame noir et gingembre
TERIFMR 21
Vapeur de crevettes
EFBANES 19
Petits nems au poulet, citronnelle
“IENZREBRY (6R) 24
Escargots de Bourgogne "Extraordinaires”, les 6
A, THRRZER. EHhEREHS 32

Foie gras de canard, condiment figues, brioche toastée

EX

PLATS
BB & BT 32
Filet de bar a la plancha, sauce vierge
LB # = & B ) 31
Saumon vapeur d'extréme qualité, un trait d huile dolive
BERESIEEFHR 28
Thon cru spicy et avocat
EATREARFEDEE 33
Creuvettes roties aux herbes thai, satay
ZEEN , BREE 38
Noix de StJacques frangaises, beurre blanc champagne
RIS REE & 49
Black cod miso
% ] 68
La Sole
RRENMESRRERE 28

Vegan curry jaune, legumes et tofu

BRI e AR B BB A Y 26

Tartare de beeuf “Aubrac pure race”

KERIRNFEH 34
La milanaise

FEHIS A A EL e E E R 27
Paillard de poulet mariné, doré minule aux herbes fraiches

FAWMERR —MEET 29
Curry d’agneav, amandes et raisins

“BIRHTH (BHERFA ) 36
Letigre

B4 B LR EANE 44
Chatea filet grillé, povore notr

“MetzgerSRiR B4R N AR 4 HE 57

Noix d'entrecite grillée extra "Maison Metzger”

FNE S 8

Garniture supplémentaire

TEE. BESEAK, #MHAR, BHRIER, HHEEA
purée maison, riz basmati, salade mesclun,
pommes allumettes, haricots verts frais

g STHR

FROMAGE & DESSERTS

EANEBEEELE XL EZRK 14
Le fameux Saint-Marcellin de la Mere Richard

0%MEfs B BERECLL R & B ik 13

Fromage blanc 0%, fruils rouges el granola maison

EREmT 12
La creme caramel

T DB/ bE 14
Tartelette chocolat & coco

BRERR | FEKHEMK 15
Fine aux pommes, glace vanille

ER M R EL R EEKEMR 17
Pain perdu, caramel beurre salé et glace vanille

Rprazsx 16
Une tres belle profiterole

BRETTRNER (L8R ) 13
Moelleux aw chocolat (ghuten-free)

T RIARBLE 15
Pavlova aux fruits rouges

KRR 16
Salade de fruits frais

P EZT SRBLFT O RACH M, BT RERE L& 13
Affogato glace pistache, noisettes et pécan caramélisées

BeBERFEi 12
Sorbet minuute framboise

HE..... R—HREMGBES XS 17

Ou ... juste un Expresso Martini

PKGELM

LES GLACES
ACEN (3% ) - BE, BRA. WY, BHRERE RTRFAOR 6
Glaces (la boule) - vanille, chocolat, café, caramel beurre salé, noisette ou pistache
TE (8XK)-ER. WE. EBIE 6
Sorbets (la boule) - mangue, framboise, fraise ou citron
RRER - WBREREE, HEkR, 8 15
Tango Mango - sorbets framboise et mangue, fruils frais, chantilly
HARRKRF - BT URKCHM, 8300h,. BEAE, BHRAE. BT 15
Casse-Noisette - glace noisette, chantilly, meringue, sauce chocolat, noisettes
UNBES] B - mok R B SN, S0, BAE. WS 13
Café Liégeois - glaces café et vanille, chantilly, meringue, creme de café
HRA5A - ARAREEAEK, . AR, HRIE 13

Chocolat Liégeois - glaces chocolat et vanille, chantilly, meringue, savce chocolat

AR @



Le Petit D€jeuner

LE. PETIT-DEJEUNER
COMPLET 27

Boisson chaude e café, thé ou chocolat chaud (autre boisson +2e)
Jus de fruit pressé maison e orange ou pamplemousse rose ou citron

Viennoiserie e cissant ou pain au chocolat
ou Tartines baguette e beurre et confiture

(Eufs bio nature e servis brouillés, en omelette ou au plat
(bacom +3€ | saumon fumé +5€)

LE. PETIT-DEJEUNER
EXPRESS 15¢
Expresso ou Thé e (autre boisson +2)
Petit jus de fruit pressé maison e orange ou pamplemousse rose ou citron

Viennoiserie e cissant ou pain au chocolat
ou Tartines baguette e beurre et confiture

\ J

PAINS & VIENNOISERIES

Croissant ou Pain au chocolat 3,5

Tartines baguette servies avec du beurre et du miel ou de la confiture (fiaise ou abricot) 4,5

Avocado Toasts 14

Croque Monsieur 18

Croque Madame 19
LA SALADE DE FRUITS 16
LE BREAKFAST BOWL 15

Granola maison, fruits frais & miel d’acacia
sur une base de fromage blanc 0%

LE FROMAGE BLANC 0%
servi nature 10
servi avec du granola maison 13
servi avec du coulis de fruits rouges ou du miel 12
servi avec des fruits frais 14

3 (EUFS bio au plat, en omelette ou brouillés
supplément omelette blanche +3

nature 12
aux herbes fraiches 13
avec un rapé d’ Emmental 14
avec du bacon grillé 15
avec du saumon fumé 19

LES JUS DE FRUITS & DETOX

Green Doctor Cocktail pomme, menthe, concombre, citron vert, épinard, chou kale 15
Big Orange jus de carotte, orange, gingembre 15
Thé glacé maison péche & concombre 9
Kombucha Infusion Active Clémentine 12
Jus de fruit pressé  orange ou pamplemousse rose ou citron 9
Jus de fruits & nectars 25 8

ananas, abricol, banane, cranberry, fraise, fruit de la passion,
goyave, orange, pamplemousse rose, pomme

LES BOISSONS CHAUDES

Expresso

Décaféiné

Café latte

Double expresso

Le Cappucino

Chocolat chaud

Chocolat ou Café viennois
Matcha Latte (iced +l€)
Chai Latte (iced +1¢)

Thé vert Fuji-yama a la menthe fraiche
supplément lait végétal

—_—O O O O 0L IJ N

©

Les Thés de la Maison Mariage Freres
thé moir : Sultane - Darjeeling Himalaya - Ceylan Orange Pekoe - Marco Polo - Earl Grey Impérial
thé vert : Thé a U'Opéra - Fujiyama - Jasmin Mandarin

Retour au debut @



Les Boissons

sans alcool

COCKTAILS & BULLES SANS ALCOOL

French Bloom blanc de blancs - vin pétillant sans alcool 0% 13
Not Tonight jus de fraise, sirop de basilic, citron vert 13
Virgin Spritz bitter sans alcool, limonade 14
Virgin Bellini purée de péche, jus de péche, limonade 14
Virgin PornStar fiuit de la passion, vanille, French Bloom 14

HEALTHY & DETOX

Jus de carotte bio, servi minute 13
Big Orange orange, carotte, gingembre 15
Green Doctor pomme, menthe, concombre, citron vert, épinard, chou kale 15
Jus de fruits pressés maison orange ou citron ou pamplemousse pressé 9
Ginger shot gingembre, citron et pomme 7
Thé glacé maison péche & concombre 9
Kombucha Infusion Active Framboise bio 12

EAUX & SODAS

Vittel ® Orangina ® Limonade 25
Coca Cola ® Coca Zéro ® Perrier 33d
Fanta e Sprite ® Ice Tea péche 25a
Fever Tree Tonic ® Ginger Ale 20

oo cllo cRRN |

JUS DE FRUITS & NECTARS Alain Milliat gsa

Orange ou Ananas
Pomme ou Poire
Fraise ou Abricot
Tomate

co o 0o o

MILKSHAKE BAR (pE 151 A 198)
Cookie Milkshake 13 Oréo Milkshake 13

CAFETERIE

Cafeé

Décaféiné

Café allongé
Café latte
Double café
Chocolat chaud
Le Cappuccino

Matcha latte (iced + 1¢)
Black sesame latte
Chocolat Viennois
Café Viennois

Grog au rhum

Irish Coffee

SO OO OO

00 00 ~JI ~J UU ix W
(Sra—

THES & INFUSIONS

Thés Mariage Freres 9
Sultane Breakfast Tea - Earl Grey - Orange Pekoe Ceylan - Fuji-Yama -
Danrjeeling Himalaya - Jasmin Mandarin - Marco Polo - Opéra thé vert fruité & vanille

Infusions 8
Tilleul - Tillewl/menthe - Verveine - Menthe - Verveine/menthe - Camomille
Thé vert Fuji-Yama a la menthe fraiche 9

Retour au debut @



Les Boissons

avec alcool

COCKTAILS SIGNATURES

Rosso Royale champagne Roederer, liqueur chambord, purée fruits rouges, citron vert 20
Blush Tonic vodka Grey Goose, citron frais, tonic pamplemousse, hibiscus 18
Lychee Spicy Margarita tequila infusée au piment, litchi, citron vert, jalaperio 18
Matcha Martini maicha, vodka, sirop de vanille 19
COCKTAILS
Rosa Spritz liqueur de rose, mangue et orange sanguine, prosecco 17
Hugo Spritz liqueur de sureau, prosecco, eau pétillante 17
Pornstar Martini vodka, fruit de la passion, vanille, prosecco 18
Mojito rhum havana, citron vert, menthe fraiche, sucre de canne, soda 16
Expresso Martini vodka, liqueur de café Richard, café, sucre de canne 17
Moscow Mule vodka, ginger beer, citron vert 16
VERRES DE VINS 12cL 18cL
r08¢ Provence Minuty Prestige 10 15
Bandol Domaines Ott 13 20
blanc  Chablis 10 15
Pouilly fumé Ladoucette 16 24
Chardonnay Bourgogne 85 13
Sauternes 12 18
rouge  Brouilly 75 115
Sancerre 12 18
Bourgogne Irancy 14 21
Cotes du Rhone 8 12
Haut-Médoc 8 12
Lalande de Pomerol 11 17
Margaux 14 21
BIERES & CIDRE EN BOUTEILLE
Corona 33d 9
La Parisienne IPA 33 9
La Parisienne blonde 33 9
Corona Cero 0.0% 33c 9
Cidre bio, Fils de Pomme 33 8
BIERES PRESSION 2. s0c
Stella Artois 7 13
Leffe / Hoegaarden blanche 8 15
APERITIFS WHISKY
Martini rouge ou blanc ® Campari 8 Jack Daniel’s 12
Porto rouge ® Ricard 8 Johnnie Walker black label 12ans 13
Americano préparé au Coq 15 Glennfiddish Triple Oak 12ans 16
Kir vin blanc 11 Nikka from the Barrel 21
Kir royal champagne L.Roederer 21 Lagavulin 16ans 22
Coupe champagne L.Roederer (blanc) 20 Bourbon Buffalo Trace 14
Coupe champagne Billecart (rosé¢) 24 Chivas 12ans 15
VODKA GIN
Nuage Premium 12 SAB’s Alambic Bourguignon 14
Absolut 13 Bombay Sapphire 12
Grey Goose 15 Hendrick’s 15
Monkey 47 20
TEQUILA
Calle 23 blanco 12 RHUM
Patrén Reposado 23 Diplomatico 15
Don Julio anejo 1942 42 Planteray Barbade XO 19
DIGESTIFS LIQUEURS
Cognac Hennessy vsop 17 Limoncello 12
Cognac xo Delamain 25 Amaretto Adriatico 12
Bas-Armagnac Laubade 25ans 21 Get 27 11
Calvados Boulard 14 Get 31 11
Vieille prune de Souillac 15 Bailey’s 11
La Poire Sab’s 14

Contenance des verres :
apéritifs Scl - whisky/alcool / liqueur 4cl -
anis 2cl - vins 12/18cl - champagne 12¢l -
eau 25cl - soda 25/33cl - jus de fruit 25cl

Retour au debut @



Vins & Champagnes

VINS BLANCS SECS

Sauvignon - Plein la vue - Vin de France (Jeff Carrel)
Chablis AOP - (Famille Gueguen)

Sancerre AOC - (N. Millet)

Pouilly Fumé AOP - (Ladoucette)

VINS BLANCS FRUITES

Bourgogne Cote Chalonnaise Aop Chardonnay - Millebuis
Bourgogne Hautes Cotes de Beaune AOP - (Domaine Billard)
Condrieu AOP - (Guigal)

Chassagne Montrachet AOP - (Domaine B. Bonnefoy)
Meursault AOP - (Domaine Caillot)

Corton Charlemagne Grand cru AOP - (Domaine J. Féry)

VINS BLANCS MOELLEUX
Sauternes AOC - L7lot de H aut-Bergeron 4

VINS ROSES

Demoiselle sans Géne - IGP Méditerranée

Rosé d’une nuit - Chdteau de Corcelles Beaujolais Aop

Minuty Prestige - Cotes de Provence Aop

Whispering Angel - Caves d’Esclans - Cates de Provence aop
Bandol AOP - Chateau Romassan “Coeur de grain” (Domaines Ott) 4

VINS ROUGES LEGERS

Brouilly AOP - Chateau des Tours
Saint-Nicolas de BOIlI'glleil AOP - “Les Rouilleres” (F. Mabileaw,) %
Sancerre AOC - (N. Millet) 4

VINS ROUGES DE LA VALLEE DU RHONE

Cotes du Rhone AOP - (E. Guigal)

Crozes Hermitage AOP - (Guigal)
Chiateauneuf du Pape AOP - Chateau la Nerthe 4
Cote Rotie AOP - Les Terviens

VINS ROUGES DE BOURGOGNE

Coteaux Bourguignons Aopr Pinot noir - (Domaine Billard)
Cote de Nuits Villages AOP - (Domaine Pansiol)

Irancy - Fontaine Goby

Chassagne Montrachet AOP - (Latour)

Aloxe Corton ler cru AOP - Les Chaillots (Latour)

Chambolle Musigny AOP - Les Bussiéres (Domaine O. Jouan)
Nuits St Georges A0P ler cru - Les Vaucrains (Domaine Billard)
Morey St Denis AOP ler cru - Les Genavriéres (Domaine Peirazea)
Clos Vougeot Grand Cru AOC - (Louis Latour)

VINS ROUGES DE BORDEAUX
Chiteau Bourdieu-Vertheuil - Haut Médoc aop Cru Bourgeois

-

—

12cl

10

16

85

12

10

13

75

12

14

8

Chiteau Belle Assise Coureau - “Le vin de la famille Beltoise” - StEmilion Aop

N°2 de Maucaillou - Moudis 1or, 2nd vin Ch.Maucaillou
Chiteau Canon Chaigneau - Lalande de Pomerol a0c
Héritage de Chasse-Spleen - Haut Médoc aop

Le Petit Haut Laffitte - Pessac Leognan aop, 2nd vin Ch.Smith Haut Lafitte
Sarget de Gruaud Larose - Saintjulien Aor, 2nd vin Ch.Gruaud Larose

11

Confidences Prieuré Lichine - Margaux aop, 2nd vin Ch.Priewré Lichine 14

Pagodes de Cos - Saint Estéphe Aop, 2nd vin Cos d Estournel
Réserve de la Comtesse - Pauillac Aop, 2nd vin Ch.Pichon Comlesse
Chiteau Pape Clément - Pessac Leognan Aop, Grand Cru classé
Clos du Marquis de Léoville Las Cases - St Julien 10
Chateau Lynch Bages - Pauillac aop, Grand Cru dlassé

Chape]le d’Ausone - St Emilion Grand Cru Aop, 2nd vin du Ch.Ausone

Chateau Beychevelle - Stjulien 10p Grand Cru dlassé
Chiteau Pichon Longueville - Pawillac aor, Grand Cru classé
Chateau Angélus - St Emilion 1er Grand Cru classé Ao

LES CHAMPAGNES

Louis Roederer wllection
Billecart Salmon rosé

Veuve Clicquot Ponsardin brut
Ruinart blanc de blancs

Dom Pérignon

Cristal Roederer

LES BULLES SANS ALCOOL

French Bloom blanc de blancs - vin pétillant sans alcool 0%

12c1

20
24

13

-

—

18cl

15

24

13

18

15

20

115

18

12

21

12

17

21

75cl

39
56
63
97

48
69
87
128
138
310

68

39
41
55
65
73

43
47
68

46
57
98
132

58
64
85
96
112
128
154
174
269

46
46
64
65
68
79
88
85
108
134
176
194
255
327
355
370
538

75cl

105
135
137
155
350
390

69
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