
LA FORMULE DU JOUR

Du mercredi au vendredi midi

Selon l’ardoise du jour

LES ENTRÉES

Tartare de saumon 

Soupe à l’oignon gratinée

Foie gras de canard maison 

Œuf parfait, crème de cèpes 

11 €

10 €

13 €

12 €

13 €

Huile de truffe

Citron vert, aneth

Comté, croûte de pain

Noisettes, huile de noisette

Salade de fenouil et zeste de citron

Velouté de butternut et marron

Burrata

16 €

L’ESCALE BLEUE RESTAURANT · PARIS SUR SEINE

Prix TTC, service compris

Plat du jour

Entrée + Plat ou Plat + Dessert

Entrée + Plat + Dessert

19 €

24 €

29 €

L’ESCALE BLEUE

LA CARTE

PORT DE SOLFÉRINO · PARIS 7e



Tarte Tatin

 

Mont-Blanc

 

Fondant au chocolat
 

Crème brûlée à la vanille

 

10 €

10 €

9 €

11 €

Cassonade caramélisée

Crème de marron, meringue, chantilly vanille

Caramel beurre salé, glace vanille Madagascar

Cœur coulant chocolat, glace vanille de Madagascar

LES DESSERTS

L’ESCALE BLEUE RESTAURANT · PARIS SUR SEINE

Prix TTC, service compris

TAPAS À PARTAGER

Frites maison

Tenders de poulet

 

Croquetas à l’effiloché de canard

 

Guacamole et ses nachos

Planche de fromages

Planche mixte charcuterie & fromage

Croquetas au Cantal et à l’échalote

 

6 €

10 €

12 €

16 €

25 €

12 €

12 €

13 €

5 pièces

5 pièces

5 pièces

Rillettes de daurade

LÉGENDES DES ALLERGÈNES

Céréales contenant du gluten

Lait

Fruits à coqueŒufs

Poissons Sésame
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Prix TTC, service compris

Cheeseburger

 

Confit de canard

 

Risotto aux cèpes

 

Burger l’escale bleue

 

Suprême de volaille jaune

 

Filet de daurade, beurre blanc anisé

 

Entrecôte de bœuf Simmental (≈ 280 g)
 

28 €

23 €

27 €

23 €

26 €

22 € 

33 €

Butternut rôti, parmesan

Riz pilaf, courgettes rôties

Sauce au poivre, frites maison

Écrasé de pommes de terre, jus réduit

Sauce forestière, carottes, courgettes et pommes de terre rôties à

l’ail et au thym

Bun brioché, poulet croustillant, cheddar affiné, salade, pickles,

mayonnaise fumée et épicée. Frites maison et salade

Bun brioché, steak haché (150 g), cheddar affiné, ketchup,

mayonnaise, salade, oignons. Frites maison et salade

LES PLATS



L’ESCALE BLEUE RESTAURANT · PARIS SUR SEINE

Prix TTC, service compris

Ricard · 2 cl / 4 cl

Pastis Henri Bardouin · 2 cl / 4 cl 

Kir · 12 cl

Cassis, mûre, framboise ou pêche

Suze · 4 cl

Martini rouge ou blanc · 4 cl

Get 27 / Get 31

Menthe - Pastille

Baileys

Limoncello

Rhum Barceló Imperial

Rhum Diplomático

Whisky Jack Daniel’s

Whisky Nikka From the Barrel

Gin Bombay Sapphire

Gin Hendrick’s

Tequila Patrón Silver XO

Tequila Jose Cuervo Silver

Vodka Grey Goose

Vodka Absolut

Cognac Martell VSOP

Cognac Hennessy VS

Shooter

Tequila · KissCool · Madeleine · Rhum piment

 

5 / 9 €

5 / 9 €

8 €

6 €

6 €

7 €

8 €

7 €

6 €

9 €

8 €

8 €

12 €

8 €

9 €

12 €

8 €

12 €

8 €

12 €

9 €

4 €

APÉRITIFS ET DIGESTIFS

L’Imprévu

 

Virgin Spritz

Virgin Mojito

 

Seconde Chance

 

9 €

9 €

9 €

9 €

Purée de framboise, jus de citron, jus de pomme

Citron vert, cassonade, feuilles de menthe, eau gazeuse

Purée de passion, jus de citron, jus d’ananas, sirop de vanille

MOCKTAILS · SANS ALCOOL 

Citron vert, cassonade, feuilles de menthe, eau gazeuse

Blonde bio La Parisienne

 

6 / 9,50 €

6 / 9,50 €

25cl / 50cl

Cidre brut La Parisienne · 33 cl 

Cidre rosé La Parisienne · 33 cl

1664 sans alcool · 25 cl

7 €

7 €

6 €

L’ESCALE BLEUE RESTAURANT · PARIS SUR SEINE

Prix TTC, service compris

BIÈRES ET CIDRES

IPA La Parisienne

25cl / 50cl

Supplément Picon : 1 € · Supplément sirop : 1 €

SOFTS ET EAUX

Eau filtrée plate · 1 L

Eau filtrée pétillante · 1 L

Perrier · 33 cl

Coca-Cola · 33 cl

Coca-Cola Zéro · 33 cl

Orangina · 25 cl

Limonade · 33 cl

Fever-Tree Tonic · 20 cl

Fever-Tree Ginger Beer · 20 cl

Fuze Tea · 33 cl

Jus de fruits · 25 cl

orange, pomme, tomate, pêche, mangue, fraise

3 €

3 €

7 €

7 €

7 €

7 €

7 €

7 €

7 €

7 €

7 €

CAFÉS, THÉS ET INFUSIONS

Expresso

Décaféiné

Café noisette

Double expresso

Café crème

Cappuccino

3 €

3 €

4 €

5 €

5 €

6 €

Chocolat chaud

Iced Latte

Iced Coffee

Thé

Infusion

6 €

6 €

5 €

6 €

6 €

Thés : Earl Grey, Ceylan, vert à la menthe, vert Sencha, fruits rouges - Infusions : verveine, tilleul

Supplément lait d’avoine : 1 €



Château des Ferrages

AOP Côtes de Provence

Studio by Miraval

IGP Méditerranée

Minuty Prestige

AOP Côtes de Provence

Gris Blanc - Gérard Bertrand

Chardonnay

Pays d’Oc

Pouilly-Fumé

AOP Les Greffeux

Chablis

Bordeaux Puit Saint Martin

Côtes de Brouilly

Trenel

Haut-Médoc

AOP Château d’Arcin - Cru Bourgeois

Crozes-Hermitage

Petite Ruche

Saint-Joseph

Deschants

15 cl 75 cl

 

Moët & Chandon

Champagne

Prosecco

30€

35€

45€

35€

IGP Paysd’Oc

AOP Domaine Patrice Blanc

Champagne Brut Grande Tradition
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Prix TTC, service compris

VINS, CHAMPAGNES ET PÉTILLANTS

VINS ROSÉS

6€

8€

9€

7€

VINS BLANCS
15 cl 75 cl

30€

39€

42€

6€

8€

10€

VINS ROUGES

CHAMPAGNES ET PÉTILLANTS

Besserat de Bellefon

15 cl 75 cl

6€

7€

8€

9€

10€

30€

35€

37€

40€

45€

15 cl 75 cl

70€

90€

60€

12€

-

7€
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Prix TTC, service compris

LES COCKTAILS

Mojito

 

Negroni

 

Gin Tonic

 

Margarita

 

London Mule

 

Moscow Mule

 

Jamaican Mule

 

Pornstar Martini

Vodka, Passoã, purée de passion, jus de

citron, sirop de vanille, Prosecco

 

Espresso Martini

 

13 €

12 €

11 €

11 €

11 €

12 €

 

15 €

14 €

13 €

Bellini

Prosecco, crème de pêche, sirop de pêche

Cosmopolitan

Daiquiri

 

Caïpirinha

 

Caïpiroska

 

Aperol Spritz

 

 

Limoncello Spritz

 

Saint-Germain Spritz

 

14 €

14 €

14 €

14 €

 

14 €

 

11 €

13 €

11 €

Gin, tonic, citron

Gin, Campari, vermouth rouge

Rhum ambré, ginger beer, jus de citron,

Angostura

Rhum,citron vert, cassonade, feuilles

de menthe, eau gazeuse

Vodka, Kahlúa, sirop de vanille, espresso

Gin, ginger beer, jus de citron, Angostura

Vodka, ginger beer, jus de citron, Angostura

Tequila, Cointreau, jus de citron vert

Aperol, Prosecco, Perrier

Limoncello, Prosecco, Perrier

Saint-Germain, Prosecco, Perrier

Rhum, jus de citron, sirop de sucre

Vodka, jus de citron, sucre de canne,

sirop de sucre

Cachaça, jus de citron, sucre de canne,

sirop de sucre

Vodka, Cointreau, jus de citron, jus de

cranberry

Le Dragon

 

Le Bidouche

 

L’Escale Bleue

 

16 €

16 €

16 €

Gin infusé au basilic, jus de citron, sirop de basilic

Tequila infusée au piment, liqueur de fraise, jus de citron

Vodka infusée aux agrumes, jus de cranberry, sirop de vanille, jus de citron

CLASSIQUES

SIGNATURES


