Apéritifs et cocktails

Mojito, Spritz, Tequila Sunrise, Gin Fizz,...Demandez a Virginie 9,00€
votre cocktail préféré

Cocktail de I'Ouest 10cl 9,00€
Kir Breton, ou Kir vin blanc 10cl 5,50€
Kenavo, apéritif anisé Breton 3cl 5,00€
Martini blanc ou rouge ou Porto 6cl 5,00€
Whisky Breton BIO Armorik 4cl 8,50¢€
Americano 12cl 8,00€
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6 bouchées

Tapas pomme de terre, fromage a raclette, jambon blanc,
creme fraiche)

ou

Tapas Tapenade, pommes, miel des Abbesses, emmental
(6bouchées)

ou

Tapas Guacamole, cheddar, pomme de terre, jus de citron
(6 bouchées)

Nos Vins

Cotes du Rhone Chapoutier — Belleruche rouge 75cl 22,00€
Cotes du Rhone Chapoutier — Belleruche blanc ou rouge 37,5cl 15,00€

IGP lle de Beauté Rosé - Eric Tabarly 75CL 22,00€
VIN AU VERRE 11CL:

Cdu Rhone blanc ou rouge ou Rosé Corse 6,50€
Nos Cldres et Bieres

Cidre FERMIER BIO Brut 75cl 15,90€
Cidre Sorre Brut ou Doux ou Rosé75cl 15,60€
Cidre de table (pichet) Brut ou Doux 50cl| = 2 bolées 8,00€
Cidre de table(pichet) Brut ou Doux 25cl = 1 bolée 4,80€
Biére Bretonne : 25cl-Demandez notre selection 7,50€
Nos Bolssons sans alcool

Plancoét 50cl plate ou fines bulles 4,50€
Jus de pomme BIO FERMIER 25c| 6,50€
Jus de fruit Granini 25cl (orange, ananas) 4,30€
Breizh Cola 33cl, Breizh Cola Zéro 33cl 4,30€
LIPTON ICE TEA 25cl 4,30€

Sirop de Grenadine ou menthe a I'eau 2cl 2,50€
GALETTES VEGETARIENNES SIGNALEES PAR ***

-
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NOS COMPLETES (SarrasSin)

JAMBON : ceuf, jambon, emmental 9,60€
GUEMENE : ceuf, emmental, andouille de Guémené 10,30€
CHAMPIGNON : ceuf, emmental, jambon, champignons 9,80€
EMMA ***: ceuf, emmental, tomates fraiches, origan 9,60€
CHEVRE*** : chévre, miel des Abbesses, salade 9,60€
PEMANDEZ NOTRE GALETTE DU JOUR

(prix affiché a I'ardoise TTC et produits frais selon arrivage)

NOS SPECIALITES, (SarrasSin)

PORTOFINO : cheddar, bacon, oignons frits, sauce pesto rouge, 14,90€

salade, creme balsamique

ASCAIN : Wrap de saucisse Basque au piment d’Espelette, pommes de 15,40€
terre, Emmental, créme balsamique, salade.

SANTA FE : Poulet, Bacon grillé, Cheddar, Guacamole, Salade,
Creme balsamique

CAPELLE : Chévre, magret de canard fumé, chutney de figue, créme de 15,10€
vinaigre balsamique, salade

GILDAS : Andouille de Guémené, emmental, creme fraiche, moutarde, 15,40€
oignons confits, salade

15,30€

JEANNETTE*** : Cheévre, pomme fruit, tapenade, noix, miel des 14,60€
Abbesses

ALPINA : Raclette, jambon Serrano et jambon torchon, pommes de 15,10€
terre, creme fraiche

CREPIFLETTE : Reblochon, pommes de terre, lardons, oignons confits  15,10€
SANTIAGO : emmental, jambon Serrano, tomates cerise, origan  14,70€
NotreSalade

FUMEL : Salade du moment, magret de canard fumé, pommes de  13,90€

terre, chutney de figue, chévre accompagné de Gressin

Suppléments Garnitures

Champignons ou oignons confits, ceuf etc...(prix pour 1 garniture) 1,20€
Salade du moment 2,00€

LaFormaule duwmddt (du mardi au vendredi, hors
jours fériés)

15,204
1 Galette compléte au choix: Emma ou Jambon ou Chévre Miel

1 Crépe classique au choix: Beurre sucre, Confiture, Caramel ou
chocolat maison

1 Bolée de cidre (doux ou brut) 25cl ou Eau Plancoét 50cl (plate ou
gazeuse)

Menu EVL{QV\I{Z (moins de 10 ans) midi et soir tous les

jours

1 Galette Jambon Fromage

1 Crépe beurre sucre ou 1 boule de glace au choix
1 Grenadine ou Menthe a I'eau (sirop 2cl)

11,104

Grophisme 1dollsé por askA'Z - Grach sme & Communlcation.
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Nos Crepes de Froment
Les Classiques

Beurre Sucre
Nutella
Chocolat Maison

Caramel Beurre Salé Maison

Citron, beurre, sucre

Confiture (au choix : framboise, orange, abricot, fraise)
Miel des Abbesses

Miel, Citron

Creme de Marron

Sirop d’érable

Nos SPéo’LaL'L’cés

Banane : Banane, glace Vanille, chocolat maison, éclats de
crépe dentelle, Chantilly .

Pomme : Pomme rissolée, Caramel beurre salé maison, glace
Vanille, éclats de crépe dentelle, Chantilly

Maple : Sirop d’érable, Noix, Chantilly

Poire : Poire, Chocolat maison, glace Vanille, Chantilly, Eclats
de crépe dentelle

Suppléments : Chantilly, sauce chocolat, caramel au beurre

salé, amandes, éclats de crépe dentelle etc...

MOVENPICK

THE ART OF 5WI55 ICE CREAM

Nos glaces d’exception

Glaces Suisses des Alpages — 100% ingrédients naturels
*2 boules

*3 boules
Parfums : Vanille Bourbon, Swiss Chocolate, Espresso Croquant,
Macadamia Dulce de Leche, Pistache, Fraise, Framboise, Citron

Nos Coupes glacées

Dame Blanche : 3 boules Vanille Bourbon, Sauce Chocolat,
Creme fouettée

Banana Split : 2 boules Vanille Bourbon, 1 boule fraise,
Rondelles de banane, Sauce Chocolat, Creme fouettée

Poire Belle Héléne : 2 boule de Vanille Bourbon, 1 boule Swiss
Chocolate, Morceaux de Poire, Sauce Chocolat, Créme fouettée
Café Liégeois : 2 boules Café, , 1 boule Vanille Bourbon, Creme
fouettée

Coupe A L’Ouest : 2 boules Macadamia, 1 boule Vanille
Bourbon, amandes, Caramel beurre salé maison, Créme
fouettée, éclats de crépe dentelle

Coupe Colonel : 2 boules Citron arrosées de Vodka (2cl)

-

Grophizme réallsé por askA'z - Grach sme & Communlcation.

Les qourmandes

4,70€ Caramel Beurre Salé Maison, Chantilly 6,30€
6,10¢  Caramel Beurre Salé Maison, Glace Vanille 7,50€
6,10€ Chocolat Maison, Glace Vanille 7,50€
6,10€ Chocolat Maison, Amandes caramélisées, Chantilly 6,80€
5,00€ Chocolat Maison, Poire, Chantilly 6,80€
5,40€ Chocolat Maison, Banane, Chantilly 7,20€
6,20€ Nutella, Banane, Chantilly 8,50€
6,30€ Chocolat Maison, Coco 6,20€
6,10€ Creme de Marron, Chantilly 6,50€
6,10€ Double Beurre Sucre 8,90€
Chocolat Maison, Caramel Beurre Salé Maison 6,50€
Nos Crépes Flambées
Grand Marnier, ou Rhum, ou Calvados, Sucre Roux 7,60€
9,90¢€ Pom Pom : Pomme caramélisée, cannelle, Sucre roux, 8,90€
Calvados
9,90€ Orange : Confiture d’orange, amandes, Grand Marnier 8,90€
Calypso : Caramel beurre salé, banane, Rhum ambré, 8,90€
8,00€ Et sucre roux
9,90€
/ /
Nos Dloestifs
1,20€
Chouchen 6cl 6,00€
Limoncello 4cl 6,00¢€
Get 27, Get 31 4cl 6,00€
Poire 4cl 8,00¢€
Fine Bretagne 4cl 6,004
6,50€
7,50€
Ve
Nos Bolssons chawoles
Café expresso, allongé ou décaféiné 2,50€
Noisette 2,70€
Chocolat chaud 4,20€
10,204  Chocolat Viennois 4,70€
Thé (voir sélection), Infusion 4,50€
10,204 Grand creme ou café viennois 4,20€
Café ou Thé Gourmand : servi avec une boule de glace vanille 6,50€
10,204 Bourbon et une mini crépe au caramel beurre salé maison .
10,20€ Certains produits frais peuvent manquer suivant nos arrivages
et les saisons.
10,204€ Merci de votre compréhension ©
Tous les tarifs indiqués sur ce menu sont : « prix service compris »
8,50€
r-2k-3k-3
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