L 4
-
maz mez, )05 (expr.) : prendre son temps pour savourer que|que chose que I'on adore, siroter.

Nous sommes ravis de vous accueillir chez mazmez et de vous faire redécouvrir la richesse de la gastronomie
libanaise avec nos plats & partager (3 assiettes en tout par personne). Nos recettes sont préparées sur place avec des produits
bruts et de saison, issus d'une ogricu|fure raisonnée. Toutes nos viandes sont Frongoises, fermieres et halal.

ASSIETTES SALEES

recommandation : 2 par personne

STEAK DE CHOU FLEUR -12 © ® FASSOLIA FACON MAZMEZ -12 © O
Steak de chou fleur mariné et gri||é accompagné de sa Haricots blancs mijotés dans une sauce tomate au citron confit, poudre de

sauce tahini-miso et des pick|es d'oignons rouges pain au zaatar et d'huile d'olive & la coriandre, au persi| et a lail

CEUF AWARMA - 13 ©® © LABNEDIP-11 © G ®
Euf cocotte, creme de pleurotes et confit d'agneau aux 7 Yaourt au lait de vache égoutté, garni de carottes réties au cumin et
épices fogon awarma la coriandre avec du miel infusé au piment avec chips de pain libanais
LEBANESE FRIED CHICKEN -15 ©®@® BOULETTES D’AGNEAU - 15 ©
Filets de poulet fermier marinés aux épices tawouk et frits, Boulettes d'agneau aux pistaches et feta, salade toute

accompagnés de sauce toum et salade assaisonnée verte & yaourt parfumé & lail

PANZANELLA LIBANAISE -10 © ® RISOTTO DE FRIKEH - 14 © @ ©
Salade de potimarrons, olives, cdpres, pois chiche grillés et Blé vert fumé, cuit comme un risotto au parmesan et
crolitons au zaatar créme tahini

FATTEH DE POTIMARRON -13 © @

Potimarron réti au zaatar et paprika, dans une sauce crémeuse
au tahini yaourt citron et chips de pain frit

PETITES ASSIETTES

SALADE TOUTE VERTE - 4 @ TARATOR AU POULET - 55 ©  BRAVAS LIBANAISES- 5.5 @ ® RIKAKAT -6 © © ©
2 Cigares de pate filo garnis de cantal,

Salade de mesclun, sucrine, cébettes, Poulet & la sauce tahini-yaourt Pommes de terre sautées

: - : . . mozzarella et scamorza fumée
aneth, persil & menthe, vinaigrette & citronnée, pignons et oignons frits accompagnées de leur sauce au yaourt '

la mélasse de grenode de soja et sauce au piment d'A|ep, accompagnes d'un chumey de pomme

MAX|I MEZ © ® LEGENDE
(5 A 6 PERS.) - 120

Notre p|0f star & partager entre potes. Morceau
de viande (en fonction des orrivoges) confit en

effiloché et cuit avec une sauce jus de viande
porfumée au zaatar. Servi avec des batata harra © contient du lactose
& notre facon.

contient du gluten
9
@ végan ou véganisable

® végétarien

PAS ENVIE DE CHOISIR ? MENU KELL SHI (A L’AVEUGLE)- 35€ PAR PERSONN

. On choisit pour vous 2 assiettes salées + 1 assiette sucrée + une boisson (cocktail, mocktail, ou
verre de vin) par personne. Vous passez moins de temps & choisir, et vous pouvez vous
concentrer pour ‘mazmez’!

ASSIETTES SUCREES

recommandation : | par personne

GATEAU A LA FIGUE - 11 © ® @ BARAZE CHOCO - 11 0@ ® MOUHALABIYE BRULEE - 10 © ®@
Gateau & I'huile d'olive, figues Biscuit traditionnel aux sésames et mahleb Flan au lait & la fleur
caramélisées et coulis de figues fraiches garni d'une ganache chocolat, caramel d'oranger, eau de rose, et
huile d'olive et creme mascarpone coque de sucre brilé

Prix en € nets TTC taxes et service compris (0) mazmez_restaurant



