


LES ENTREES

Crevettesa labraise, MAYONNAISE SPICY ......coviiuieecietseescsstssssenessisessiseseanessesssssaessens 15 €
Palourdes épicées facon Cajun,croquant de pois chiches, Coriandre...................... 15 €
Risoni sauce aux herbes, gravlax de poisson, échalote confite .........coc.oovvveeuvennncee. 156
Champignons de saison a la braise, ceuf Bio parfait, salade d’herbes...................... 16 €
ElnTineSinatunes R eld el C amme et 0702 s e SN 15/28 €
VEGETALES
Tataki de betterave, crudités de légumes, sauce orientale ..............ocoveveevevecvvencnnnne 14 €
ArtichanGallashTaise;lardo di Colonnata.... .5, B R o b i ar i e 15 €
Assiette de leégumes grillés, BUrrata, PESTO.......co.ceiviieimieniurenirieniseesesseseseressnsssersesenses 19 €
CRUDOS
Céviche de poisson blanc, jus de mangue, purée de kiwi, pomelo ........................... 14 €

Céviche de dorade, jus de poire, purée de rutabaga, gelée de betterave, noisettes ....15 €

Tataki de saumon, sauce passion, Kimchi maison..........cccvevveeeeeieceeereeenenen. 15 €
FLAMBADOU
Huitres au blanc de beeuf (4), algues, pickles de pomme Granny Smith .................. 12 €
LES PLATS
Blanc de volaille, creme de raisin, blettes, jus de volaille, pommes de terre roties ...25 €
Poulpe a la flamme, sauce romesco, spianata picCante............coc.eevveeeereeeereseereneerenne 27€
Filet de maigre, julienne de légumes, SAUCE thal ...........ocovveeeevreeereeerieeeeeeeeeeeenenas 27 €

Pluma de cochon, purée de céleri-rave, pesto a laneth, jus de viande, betterave .....27 €

Loup entier  PATTAZEr (2 PELSOIIMIES) ........ccovuerevereenersrerscsensserseessssssssesessssssesssessssessses 62 €

LES VIANDES
Black Burger, échine de cochon confite, fromage fumé, concombre en pickles, sauce

AUIPOIVIOTIEOUIZ CRT A1S OTIEE TR S e e Lo el e e e ks I8 o 23 €
Cote de veau de 450 g a la braise, pommes de terre, sauce chimichurri................. 34 €
Filet de beeuf 250g, Champignons saison, Sauce teriyaki...........ccocoevveveierererencnnees 38 €

Cote de beeuf (2 personnes), légumes grillés, pommes grenailles sautées
amtjnsideviande 58 N s s B A e T T @ R T 100€




LES DESSERTS

Tiramisi ColiLaaiSEy. e 00 B0 1 0 o T bt s 9€
Génoise au cacao, sabayon de courge, creme de MAarron ............c.eeeeeeeeeeeeieceeeenecncnes 9€
Chocolat blanc, banane et cannelle, fruit de la passion, crumble chocolat .............. 9€
Sablé, creme au citron, gelée au citron, olives taggiasches confites ...........coovvne... 9€
Rromageiduijonr: fu sy i s W s Setog i L = w1 T e A eli s 10 €

MENU DEJEUNER
Du mardi au samedi 12h - 14h

1 Entrée au choix

(Crudo, Végétales)
+

1 Plat au choix
(Hors Loup Entier Et Les Viandes)

+

1 Dessert au choix

(Hors Fromage et Citron)

23€

Prix nets, service compris
Le listing des allergenes est disponible aupres du personnel de salle.



COLITA

LE FEU COMME
CEUR BATTANT

Colita, cest I’histoire
d’une amitié entre un
Colombien et un Italien,
réunis par la passion
du feu et de la cuisine
authentique.

Ici, tout tourne autour
de la flamme : des plats
inspirés, des traditions
revisitées, une ambiance
chaleureuse.

Bienwvenue chez Colita,
la oit le feu rassemble,
sublime et raconte...

colita_restaurant nice

www.colita-nice.fr



