
Jeudi midi et soir, vendredi midi et soir, samedi midi et soir et dimanche midi.
Inicio - 32 avenue Bouloc Torcatis - Carmaux - 07 55 67 94 85

Blanquette de poisson selon arrivage et 
tagliatelles fraîches à la citronnelle. 23 €

Pièce de bœuf grillée au kamado, mille-feuille 
de céleri et pomme de terre, 
jus réduit à la truffe. 24 €

Plat végétarien, mille-feuille de céleri et 
pomme de terre, légumes en plusieurs textures 
et œuf parfait. 16 €

Chou craquelin citron meringué, sorbet. 10 €

Crème brûlée au chocolat et Grand Marnier. 10€

Sorbet arrosé. 7 €

Sélection de fromages de la Fromagerie 
Lou Païdol. 12 €

Ce menu est pensé comme une promenade 
gourmande, née de produits 

du moment et de lʼinspiration du jour.

Chaque assiette est un geste, un souvenir, 
une émotion. Cuisinée lentement, 

servie simplement, partagée avec chaleur.

Nous vous invitons à prendre le temps, 
à savourer, à ressentir, à vous laisser 

surprendre.

CARTE

Bienvenidos a Inicio – Cuisine Vivante

Poireau rôti au sirop dʼérable, noisettes 
torréfiées, mousse de chèvre, 
roquette et chips de légumes. 14 €

Tostada de guacamole, gambas croustillantes, 
pickles dʼananas et oignon rouge. 16 €

INICIO

LE COEUR

DOUCEUR

MISE EN BOUCHE
- 

ENTRÉE 
-

POISSON
-

VIANDE
- 

SORBET ARROSÉ 
- 

DESSERT

Servi sur lʼensemble de la table.
60€ par personne

“Selon lʼinstant, avec le cœur”

MENU DÉCOUVERTE


